
 
 
 
 

 
Jahresplanung 2022  
 
 
Sämtliche nachfolgend aufgeführten Anlässe können von allen Mitgliedern der drei Regionen 
Grenchen, Olten und Solothurn besucht werden. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die 
zuständige Kontaktperson. 
Die angemeldeten Teilnehmer erhalten eine Woche vor dem Anlass eine schriftliche Bestätigung 
betr. Durchführung oder Absage. 
 
 
 
26. März   GV im Rest. Bornblick, Olten: 14.00 Uhr – 15.30 Uhr;  
    Essen: 15.45 Uhr -- 16.30 Uhr 
    Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
    02. Juli  Spiel- und Plauschnachmittag, Rest. Tennis-Chugele, Grenchen 
    Kontaktperson: Elisabeth Rüfli, Telefon 076 399 58 58 
 
13. Juli   Sommerfest im Bootshaus der Pontoniere in Solothurn 
   Kontaktperson: Urs Nyffeler, Telefon 079 513 59 82 
 
12. – 15. August Oltner Kilbi; Verkauf von Tombolalosen 
    Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
27. August  Spiel- und Begegnungstag in Brig; 
    10.00 bis 16.15 Uhr (die Einladung erhalten Sie im April) 
    Kontaktperson: Katrin Späti, Telefon 079 763 10 73 
 
01.Oktober  Reisetag von Procap Kanton Solothurn 
    Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
27. Oktober Führung Attisholz-Areal 
    Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
29. Oktober  Herbstplausch im Bornblick, Olten, mit Theatergruppe 
    (die Einladung erhalten Sie Mitte September) 
    Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
Okt./Nov.   Schoggiküsseverkauf in Grenchen 
   Kontaktperson: Elisabeth Rüfli, Telefon 076 399 58 58 
 
Okt./Nov.  Schoggiküsseverkauf in Solothurn 
   Kontaktperson: 
    
Okt./Nov.  Schoggiherzliverkauf in Olten 
   Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 



03. Dezember  Adventsfeier im RistorETA (ETA-Kantine, Grenchen, 14.30 – 16.30 Uhr 
    Kontaktperson: Elisabeth Rüfli, Telefon 076 399 58 58 
 
03. Dezember  Chlausenfeier, Rest. Krone, Luterbach, 17.00 – 19.00 Uhr 
   Kontaktperson: Urs Nyffeler, Telefon 079 513 59 82 
 
10. Dezember  Weihnachtsfeier im Bornblick, Olten, 14.00 – 17.00 Uhr 
   Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
 
 
Mittagessen im Bornblick, Solothurnerstrasse 70, Olten, von 12.15 – 13.45 Uhr;  
anschliessend Spielnachmittag: 
Donnerstag, 13. Januar / 10. Februar / 10. März / 21.  April (14. April ist Gründonnerstag) / 12. Mai 
/ 09. Juni / 14. Juli / 11. August / 08. September / 13. Oktober / 10. November / 08. Dezember. 
Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
Mittagessen im Rest. Bahnhof, Bahnhofstrasse 58, Aarburg, von 12.15 – 13.45 Uhr: 
Donnerstag, 20. Januar / 17. März / 19. Mai / 21. Juli / 15. September / 17. November. 
Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
Bowling im Bowlingcenter, Winznauerstrasse 108, Trimbach, 14.00 – 15.00 Uhr,  
anschliessend Zvieri: 
Donnerstag, 17. Februar / 18. August 
Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
Hallengolf im Meierhof in Olten, 14.00 – 15.00 Uhr, anschliessend Zvieri im Café: 
Donnerstag, 28. April / 20. Oktober 
Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
Dart im Bowlingcenter, Winznauerstrasse 108, Trimbach, 14.00 – 15.00 Uhr; anschliessend Zvieri: 
Donnerstag, 16. Juni / 15. Dezember 
Kontaktperson: Elisabeth Schenk, Telefon 062 206 88 92 
 
 

***** 
 
 
Wassersportgruppe Olten 
Jacqueline Brechbühler, technische Leiterin, informiert gerne über das aktuelle Angebot: 
jacqueline.brechbuehler@procap.ch oder Telefon 062 206 88 30. 
 
 
Sportgruppe Gerlafingen 
10. Juni  Grillabend 
 
25. November  Chlousehöck für Sportgruppenmitglieder, um 18.00 Uhr bei Katrin Späti  
   zu Hause 
 
Die Mitglieder der Sportgruppe Gerlafingen treffen sich wöchentlich zur Turnstunde.  
Katrin Späti, Telefon 079 763 10 73 oder kaspaeti@gmx.ch gibt gerne weitere Auskünfte. 
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Procap Sport Grenchen 
Turnen und Wassergymnastik 
Gem. separatem Terminplan 
 
Die Treffen werden immer am Mittwoch ab 18.30 bis 20.00 Uhr durchgeführt. 
Die Mitglieder der Sportgruppe Grenchen treffen sich wöchentlich zum Turnen. 
02. April: 59. GV im Rest. Parktheater, Grenchen, 16.00 – ca. 20.30 Uhr; 
14. Dezember: 18.30 Uhr Weihnachtsessen im Zelt, Restaurant Passage, Grenchen 
 
Roland und Elisabeth Rüfli erteilen weitere Auskünfte, Telefon 032 530 48 45 / 076 399 58 58 oder 
roland.ruefli@quickline.ch / el.ruefli@besonet.ch.  
 
 
 
Sekretariat: Elisabeth Schenk, Procap Kanton Solothurn, Frohburgstrasse 4, 
   4600 Olten, Tel. 062 206 88 92 – procap.so@bluewin.ch 
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